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Las prácticas avanzadas en Enfermería son 
una de las vías más actuales de desarrollo de 
nuestra profesión y el blog de David 
Alarcón es, en la actualidad, el referente 
sobre este interesantísimo tema en la 
blogosfera sanitaria. 
 
Desde diciembre de 2010 ha publicado 127 
entradas, todas ellas son el tema de la 
enfermería de práctica avanzada. 
 
Podéis contactar con David a través de 
correo electrónico, a través de su perfil en 
Twittter® (@enferavanza20)y de Linkedin® 
y en la página de la comunidad de 
Enfermería en Práctica avanzada 2.0 en 
Facebook® y por supuesto a través del blog 
de Enfermería en Práctica Avanzada 2.0. 
 
El nombre del blog está claro 
porque lo elegiste pero ¿Cómo 
se te ocurrió la idea de 
crear este blog? 
Hace aproximadamente 1 año y medio, 
cuando un compañero del Hospital en el 
que yo trabajaba, me enseño un artículo en 
la revista Index de Enfermería, en su 
edición digital, que se llama “Enfermería 

de Práctica Avanzada en España: 
ahora es el momento” publicado por un 
Adult Acute Care Nurse Practitioner,  
 

 
David Alarcón. Enfermería en Práctica 

Avanzada 2.0 

 
llamado Roberto Galao y por cierto, es un 
compañero del hospital en el que yo 
actualmente trabajo, lo que me motivo a 
investigar, sobre qué era  la Enfermería en 
Práctica Avanzada, roles de estos 
profesionales, características, competencias, 
legislación, etc. haciendo búsquedas 
bibliográficas, en revistas de enfermería, 
bases de datos científicas y médicas…para 
documentarme sobre los Roles Avanzados. 
Tras constatar que no había prácticamente 
nada publicado en la web, en castellano y 
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recopilar toda la información que pude, 
unos 6 meses después, me planteé que había 
que compartir toda la información que yo 
había encontrado y que mejor manera que 
crear un blog sobre Enfermería en Práctica 
Avanzada. 
 
El tema es muy concreto ¿A 
quién está dirigido tu blog? 
El blog está dirigido, principalmente a los 
Enfermeros, pero también está abierto a 
otros profesionales, organizaciones 
colegiales, sociedades científicas…, así como 
a todo aquel que esté interesado en conocer 
y saber un poco más acerca de la 
Enfermería en Práctica Avanzada. 
 
¿Qué pretendes conseguir con 
el blog? 
Con el blog lo que se pretende es dar a 
conocer qué es la Practica en Enfermería 
Avanzada, modelos conceptuales, roles 
enfermeros, objetivos, competencias, 
formación académica reglada, 
normativizada y continuada necesaria para 
convertirse en un Enfermero en Práctica 
Avanzada, legislación y deontología 
profesional, etc. y crear un foro en que 
podamos divulgar, compartir, discutir, 
aportar ideas, opiniones sugerencias… 
sobre el modelo que yo creo que la 
Enfermería tiene que tratar de impulsar y 
poner en marcha y que considero, al igual 
que la gran mayoría de los países europeos, 
que es el modelo de la prácticas enfermeras 

del Siglo XXI, la Enfermería en Práctica 
Avanzada.  
Pese a que estás centrado en un tema muy 
concreto, son muchas las entradas 
publicadas ¿Con qué periodicidad 
publicas? 
 
Normalmente, en la medida que mis 
obligaciones personales y profesionales me 
lo permiten, para no sobrecargar con mucha 
información en poco tiempo y para dar 
tiempo a leer, ver compartir, participar a 
todos aquellos que estén interesados y lo 
deseen, en los contenidos del blog, 
publicamos una entrada o post cada 2-3 
días. 
 
Sugiérenos un post que sirva 
para que la gente conozca 
mejor tu blog 
El post que he elegido se llama “Marco 
PEPPA Enfermería en Práctica 
Avanzada” . He elegido este post 
principalmente porqué, a través del mapa 
conceptual, todo aquel que esté interesado 
en la Enfermería en Práctica Avanzada, 
puede como se dice en el post hacerse una 
idea general “del proceso de la elaboración, 
implementación y evaluación de los roles en 
cuidados enfermeros en práctica avanzadas 
fundado en la participación y los datos 
basados en la evidencia científica y 
centrados en los pacientes”. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


